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 { قرار المشرفينإ }
 

   -اعداد هذه الرسالة الموسومة بـ : أن  شهد ن
ــــر )) ــــة باســــت دام اإأث ــــات مركب ــــةتمرين  يقــــام الموســــيقي فــــي بعــــة القــــدرات الحركي
ـــــاس التـــــه  ـــــدمها ال الـــــ  ) (( ســـــكوا داء الضـــــربة الطـــــا رة لناشـــــ ي اأأو  رشـــــاد عب

جامعـــــة  – ـــــه التـــــة التربتـــــة البدنتـــــة وعلـــــو  الرتا ـــــة  (  ـــــد تمـــــف ت ـــــف أشـــــرا نا فاضـــــل
 بابل وهه جزء من مت لباف نتل درجة الماجستتر  ه علو  التربتة الرتا تة . 

 
 
 

 التو تع       التو تع       
 د سهيل جاسم جواد المسلماوي . أ  د مازن هادي كزار الطا ي  . مأ . 

 ) المشرف (          ) المشرف (   
 م   2015/     /      م  2015/     /

 
 

 على التعلتماف والتوصتاف المقررة نرشح هذه الرسالة للمنا شة بناء  و 
 
 
 

 عبيدأ . د سوسن هدود   
 معاون العميد للشؤون العلمية والدراسات العليا   
 جامعة بابل –ة ية التربية البدنية وعلوم الرياضكل

  م  2015/     /   
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 { اللغوسيإقرار المقوسم  }

 
 

  -هذه الرسالة الموسومة : ن  شهد أ  أ
ــــة باســــت دام اإأ)) ــــات مركب ــــر تمرين ــــة يقــــام الث موســــيقي فــــي بعــــة القــــدرات الحركي
إِذ  ــــد تــــ  تقوتمهــــا تقوتمــــا  ل وتــــا  مــــن  بلــــه (( ســــكوا الضــــربة الطــــا رة لناشــــ ي اأداء أو 
مـــــــــن ات  ـــــــــاء والتعـــــــــابتر الل وتـــــــــة  تـــــــــر  نهـــــــــا اتبـــــــــف بلســـــــــلو  علمـــــــــه ســـــــــلت   ـــــــــال  إِ 

 الص ت ة وتجله و عف .
 
 
  
 
 
 
  

 :  التو تع
 : راسم احمد عبيس الاس 

 مدرس مساعد:  اللق  العلمه
 كلية التربية الاساسية:  ماان العمل

 : اللغة العربية القس 
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 { إقرار لجنة المناقشة والتقوسيم }

 
ــــــــا ا   أ  ن أع ــــــــاء لجنــــــــة المنا شــــــــة والتقــــــــوت  نشــــــــهد ن ــــــــ ــــــــى الرســــــــالة نن لعنــــــــا عل
ـــــة باســـــت دام اإأالموســـــومة بــــــ : )) ـــــات مركب ـــــر تمرين ـــــام الث ـــــي بعـــــة يق موســـــيقي ف

و ـــــد نا شـــــنا ال الـــــ   ((ســـــكوا داء الضـــــربة الطـــــا رة لناشـــــ ي اأأالقـــــدرات الحركيـــــة و 
نهـــــا جــــــدترة مـــــا لـــــه عع ــــــة بهـــــا ونعتقـــــد أ(  ـــــه م توتاتهـــــا و ت رشـــــاد عبـــــاس فاضــــــل) 

 بالقبول لنتل درجة الماجستتر  ه علو  التربتة الرتا تة . 
 

 التو تع              التو تع         
 د صفا لطفي عبد الامير . أ    د علي جهاد رمضان . م . أ

  (ع وا  )                (ع وا  )          
 

 

 التو تع   
 د مازن عبد الهادي احمدأ .      

 (رئتسا  )    

 
ة / جامعة بابل الرتا  البدنتة وعلو  هذه الرسالة من  بل مجلس التة التربتة ف     د  ص  

    2015( المنعقدة بتارتخ    /     /      بجلسته المر مة )    
                                              

 أ.م.د أَمل علي سلومي           
 ة وعلوم الرياض ية التربية البدنيةعميد كل

 جامعة بابل
 م  2015/     /
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 هداءالإ
 

 لى من كانوا النور في حياتيوقفة اجلال وتقدير واحترام إ

 ...  تحية حب واحترام 

 إلى الحب اأكبر .................. العراق...

يعجز اللسان عن النطق لى من إ ... إلى نبع الحياة

 وأمي ...بأفضالهم .................... أبي 

 ... حبا واحتراما...إلى أ وتي الثلاثة ... ) أحمد , محمد , مصطفى ( 

 إلى أساتذتي اأفاضل ............. تقديرا واعتزازا...

 راجيا من الله أن يحفظهم جميعا...

 
 

  

 رشاد 
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 { شكر وتقدير }

ال مــــــد ل ر  العــــــالمتن والصــــــعة والســــــع  علــــــى ســــــتد المرســــــلتن و ــــــات  النبتــــــتن 

 جمعتن ... وبعد ...له وص به أوعلى آ ()القاس  م مد  أبه

ــــه  ــــه اتمــــا  هــــذه الرســــالة   أ ن مــــن  ال علــــه  بعــــد أ جــــد مــــن ال ــــرور  ان بنعمت
ــــــى اــــــل مــــــن ســــــاعدنه  ــــــه توســــــتع مــــــداراه  ــــــة اتقــــــد  بجزتــــــل الشــــــار والتقــــــدتر ال العلمت

 الذتن تتلمذف على اتدته . اساتذتهجمتع الب ثتة  لسجل شار  وامتنانه الى و 
ن اتقـــــــد  بجزتـــــــل الشـــــــار الـــــــى عمـــــــادة التـــــــة التربتـــــــة البدنتـــــــة وعلـــــــو  و تســـــــرنه أ

 وموظفتن . أساتذةالرتا ة  ه جامعة بابل من عمادة و 
سههههههههه      سههههههههه  )الـــــــــداتور الاســـــــــتاذ امـــــــــا اتقـــــــــد  بجزتـــــــــل الشـــــــــار والتقـــــــــدتر الـــــــــى 

ـــــداتور والاســـــتاذ المســـــاعد  (المسههههه م    ـــــا اشـــــرا ه  (مههههه ي  زهههههط  يههههه ا  ال ههههه   )ال ـــــذتن تولت ال
ــــى ــــذلتل العو الرســــالة  اتمــــا  هــــذه عل ــــه ســــبتل ت ــــدما مــــن جهــــد   ــــه ظهــــرف لمــــا   ــــاف الت قب

 هما له  جزاهما ال عنه  تر الجزاء . وما  صصاه من و ت
ســـــاعدونه  ـــــه شـــــار  الـــــى ال بـــــراء والم تصـــــتن الـــــذتن وتســـــرنه ان ا ـــــد  جزتـــــل 

 مهههه ر  هههه     هههه  محمههههط   سهههه  ال  سهههه     الههههطي     تنســــتل عملــــه وهــــ  اــــل مــــن ) الــــداتور 
ـــــداتور  ـــــداتور  متعـــــ  احمهههههط   سههههه و ال ـــــداتور  ع هههههط ان حسههههه   ال مههههه و ال ن زهههههط  ع هههههط  ةوال

ــــداتور  ي ههههط ــــداتور  مهههه ز  ع ههههط الحمهههه   حهههه  ا و ال ــــداتور  حذ فههههر ايهههه از   الح يهههه و ال  خهههه  وال

ــــر و (  الههههط     سهههه  ــــة ســــهلف مهمــــة الدراســــة  جــــزاه  ال  ت ــــدموه مــــن مســــاعدة علمت لمــــا  
 الجزاء . 

 ـــــد  شـــــار  الـــــى الات ـــــاد العرا ـــــه المراـــــز  لعســـــاوا  والمتمثـــــل بالـــــداتور امـــــا أ
 لما ابدوه من تسهتل مها  . اا ة والاع اء الا ا ل (ع         مض  )
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 بابل بالاساوا  لو فته ات اد رئتس (ع   ع  ر  خ  ) الداتورالشار موصول الى و 
نة الب ث واذلك و ع ملع  ما  البا ث من تو تر عتالرائعة الته ذللف جمتع الصعا  أ

 ساوا  ت ف تصرف البا ث  تلة مدة الب ث .بابل للأ
 هههههف  ل فههههه  ع هههههط )مـــــن القلـــــ  الـــــى الـــــداتورة  وت تـــــة مع ـــــرة  تـــــرا و فـــــة اجـــــعل وا

ــــون الجمتلــــة (الام هههه  بــــل علــــى مســــاعدتها الااثــــر مــــن رائعــــة جامعــــة با  ــــه مــــن التــــة الفن
 وو فتها الاصتلة للبا ث وتسهتل مهامه  ه الجان  الفنه .

( الذ  ع م  سع ط الخ ك ن وان نه  با  وعشقا  اما  نسمة الصبا الاستاذ الداتور )
   د    له الاثتر وال العال  بما  دمه له ... جزاك ال جناف تجر  من ت تها الانهار .

ـــــــى إامـــــــا  ـــــــد  بالشـــــــار ال ـــــــداتور واتق ا مههههههه  زههههههه ن   ـــــــوته واســـــــاتذته اـــــــع مـــــــن )ال

محمهههههط  ههههه ي  ســـــتاذ وات   سههههه     ههههه   هههههط   ســـــتاذ وات  ههههه ز  ع هههههط ال احهههههطســـــتاذ وات الج ههههه   

 . ( لو فته  العلمتة معه  تلة مدة الب ث الأس  ذ ا  اس ع ط ال ز   الع  ان   س م  
 فرتـــــــل العمـــــــل المســـــــاعدب ـــــــوة الاعـــــــزاء امـــــــا واتقـــــــد  بشـــــــار  وا ترامـــــــه إلـــــــى اإ

الب ــــث لمــــا ابــــدوه مــــن مســــاعدة لــــه إتمــــا  عملــــه الب ثــــه ا ــــراد مجتمــــع  واــــذلك اشــــار
  جزاه  ال عنه  تر الجزاء .

ــــــ    , محمهههههههط  زهههههههج  يا    هههههه   )  ال ــــــ  وود  وعِشــــــل  مـــــــن  لــــــ  عاشـــــــل لِن ســــــائِ   

 (, محمط حس  شع   , محمط حم   , أم     لح ع  ر     س  خض    ع  س سع ط

 

 

 

 رشاد 
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 {ص الرسالة باللغة الضربقةلخستم}
 "

 " 
 البا ث

 شرافإ

ـــــك  ة الب ـــــث عـــــد  م ـــــامرة ناشـــــ  اتســـــاوا ت ـــــمنف مشـــــال بلعـــــ  اـــــراف  ـــــائرة وذل
لــــــى اعــــــداد تمرتنــــــاف مرابــــــة باســــــت دا  إهــــــد ف هــــــذه الدراســــــة  اذ   ل ــــــعف  دراتــــــه ال راتــــــة

عة لت ـــــــوتر بعـــــــ  اتقاعـــــــاف موســـــــتقتة تـــــــتعء  مـــــــع الاتقـــــــا  ال راـــــــه للتمرتنـــــــاف المو ـــــــو 
ســـــــاوا  وبعـــــــدها مامتـــــــة وال لفتـــــــة لناشـــــــئه اتداء ال ـــــــربة ال ـــــــائرة اتأالقـــــــدراف ال راتـــــــة و 

ـــــــى ـــــــرا   و  تلثترهـــــــا التعـــــــرف عل ـــــــى  ـــــــوء الاهـــــــداف ا ت ـــــــ  عل ـــــــلثتر أ ت ـــــــك ت ـــــــ ا  ن هنال  ا  اتجابت
ـــــــــد  ـــــــــة المســـــــــت دمة توزان اإتقاعـــــــــاف الموســـــــــتقتة    ق ـــــــــاف المراب البا ـــــــــث  لمعاســـــــــتللتمرتن

ـــــــــه ذ ـــــــــه  بتعـــــــــة مشـــــــــالة الب ـــــــــث   ءلمعالمجمـــــــــوعتتن المتاـــــــــا ئتتن  االمـــــــــنهي التجرتب  اذمت
ــــــدور   ــــــل المشــــــتراتن بال ــــــة م ا ظــــــة باب ت ــــــمن مجتمــــــع الب ــــــث مجموعــــــة مــــــن ناشــــــئه اندت

)ناد  ( اندتـــــــة4تمثلـــــــون ) ( لاعبـــــــا  24والبـــــــال  عـــــــدده  ) (2014لعـــــــا  ) للأســـــــاوا العرا ـــــــه 
تــــــ   عمــــــل تجــــــانس للمجتمــــــع وبعــــــدها تــــــ  اذ (بابــــــل والنــــــاد  البلــــــد   ال لــــــة   الم اوتــــــل 

( لاعبـــــــتن 10تقســــــتمه  بال رتقــــــة العشـــــــوائتة الــــــى مجمــــــوعتتن )تجرتبتـــــــة و ــــــاب ة( بوا ــــــع )
ـــــار 4لاـــــل مجموعـــــة بعـــــد اســـــتبعاد ) ـــــا  بالا تب ـــــ  القت ـــــتن ل ـــــر  الاســـــت ع    ومـــــن ث ( لاعب

القبلــــه ومــــن بعــــد التوصــــل الــــى نتائجــــه  ــــا  البا ــــث بعمــــل تاا ئــــا ولــــ  تجــــد ا   ــــرل معنــــو  
البا ــــــث ب ــــــ  شــــــرو  وا ــــــد لتنفتــــــذ التمرتنــــــاف المرابــــــة  بــــــدأمــــــا بــــــتن ا ــــــراد العتنــــــة وبهــــــذا 

ت بتـــــــل التمرتنـــــــاف  ـــــــا  البا ـــــــث  وبعـــــــدالمـــــــنهي التـــــــدرتبه    مـــــــدةالمو ـــــــوعة علـــــــى  ـــــــول 
بالا تبـــــار البعـــــد  وال صـــــول علـــــى بتانـــــاف وبعـــــدها عولجـــــف هـــــذه البتانـــــاف ا صـــــائتا ومـــــن 

درت   ـــــه ثـــــ  تـــــ  ال صـــــول علـــــى معلومـــــاف بنتـــــف الاســـــتنتاجاف علتهـــــا مـــــن اهمهـــــا انـــــه التـــــ
مثـــل هاـــذا بتئـــاف تســـاعد  ـــه ت ـــوتر المســــتوب الرتا ـــه مـــن اـــل الجوانـــ  ومـــن ثـــ  اوصــــى 

 البا ث ب رورة اد ال هاذا بتئاف جدتدة بعملتاف التدرت  الرتا ه .
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